
2023 年 3 ⽉ 31 ⽇ 
 
 

活 動 実 績 報 告 書 
 
 
2022 年度の保育活動において、次の活動を実施したことを報告します。 
 
農園体験 

① みかん狩り（年中） 
② じゃがいも掘り（年中） 
③ さつまいも掘り（年少＆年中＆年⻑） 
④ 枝⾖・⼩松菜・⼤根・蕪の種まき、収穫（年少＆年中） 
⑤ ミニトマトの植え付け、収穫（年⻑） 
⑥ しいたけ収穫（年⻑） 
⑦ ヒヤシンスの栽培（年⻑） 

 
農園体験により得られた効果 

・普段⾷べているものがどのように作られているかを知り、さらに⾃ら収穫すること
で、⾷への興味関⼼、ならびに植物を慈しみ、育てる⼼の⾼まりがうかがえた。 

・野菜には収穫できる時期やできる形、また収穫の仕⽅の違いがあることを知った。 
 

 
学校法⼈そだちの園 さかのうえようちえん 

 


